
中重度要介護者（要介護度３～５）向けデイサービス

メディケアデイサービス
ありがとう

http://www.qolservice.co.jp
（株）

メディケアデイでは「中重度の要介護

状態になっても自宅で暮らし続ける」

ことを支援します。

「中重度の要介護状態でも

楽しみ、生きがいを見つけ、

イキイキと過ごす」ことを支えます。

わたしたちの想い・願い
メディケアデイでは「中重度の要介護

状態になっても自宅で暮らし続ける」

ことを支援します。

「中重度の要介護状態の方の

楽しみ、生きがいを見つけ、

イキイキと過ごす」ことを支えます。

わたしたちの想い・願い

総合介護施設ありがとう全体理念　「感動を生むケアの提供」総合介護施設ありがとう全体理念　「感動を生むケアの提供」



要介護３～５の中重度者向けのデイサービスです
メディケアデイサービスは

メディケアデイの目指すサービス

中重度の要介護状態でも、住み慣れた地域やご自宅で暮らしたい

医療的ケアが必要で一般のデイサービスでは対応が難しい

介護度が重く、ご自宅での入浴や排泄ケアが難しい　　　など…

このような方におすすめです

　思うように体が動かなくなった方ほど、「外に出て日光浴をする」

「緑を見ながらそよ風に当たる」「残った機能を生かして、楽しみなが

ら活動をする」「刺激を受け、心地よい感覚を楽しむ」「家庭的で高品

質な環境で過ごす」ことが大切です。

　メディケアデイサービスではご家族と協力しながら、ご本人の充実し

た生活を支援します。

　メディケアデイサービスは一般の事業所より看護師を多く配置しているので、たんの吸引や褥瘡の処置などのサポートや医師の指示に

よる医療的ケアも可能です。医療ニーズのある方も安心してご利用いただき、いつまでも住み慣れたご自宅で、その人らしい生活を送っ

ていただけます。
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緑豊かなお庭で日光浴

１日の流れ

メディケアデイサービスの挑戦

バイタルチェック
水分補給

来所

入浴、脳トレ
巧緻性トレーニング
畑へ散歩

水分補給
食前健口体操
フェイスマッサージ

昼食

休憩
口腔ケア

ストレッチ
マッサージ
体操

おやつ
水分補給

散歩、歌
他者との交流
趣味活動、レク

送迎
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農園で季節の野菜を育てて収穫！
調理して皆さんでいただきます

メディケアデイサービスの畑では年中さまざま
な野菜が収穫できます。季節を感じていただい
たり昔話の種になったりします。

できることはご自分で

動作が限られている方にも、食器の片付けや洗
濯物干しなど、できることはご自分でやっていた
だきます。

お庭での運動は
より心地良さを感じられます

普段室内で過ごしている方にも、積極的に屋外
で活動していただきます。

・コーヒー  ・紅茶
・ゼリー



安心して気持ちよく過ごしていただくために、一般のデイサービスにはない充実した環境！ 

軟食やミキサー食、経管栄養など、
ご本人に合った食事を提供します

屋外に出ることが少なくなりがち
な方でも積極的な散歩・日光浴で、
季節感を味わっていただきます

食事 散歩・日光浴
残存能力を活かし、調理や洗濯な
どを行っていただきます

家事活動
口腔や顔面の筋肉をマッサージし
ます。顔に感情を取り戻します

オロ・フェイシャルアプローチ

日常でできることを増やすため
に、巧緻性トレーニングなどを行
います

機能訓練
音楽を聴いたり、歌を歌うことで
脳の刺激、口腔機能の活性化につ
ながります

音楽療法
過去を思い出すことで認知症の進
行予防、コミュニケーションの促
進に効果があります

回想法
リラックス効果はもちろん、認知
機能の改善に効果があります

アロマセラピー

固形の食事が難しい方でも、おい
しく食べられるよう工夫していま
す

おやつ
血行促進やリラックス、体をあたためる
効果があります

足浴・フットケア

重度者でも全身お湯に浸かれる機械浴槽を導入。状態に
合わせて選べます

入浴

トイレは、介護スペースを設けたものと、ご自分の力を活か
せる手すり付きのものの２種類

排泄

ご利用者の状態に合わせ車イスのままでも
使える昇降機能のついた洗面台

洗面台
看護師と特定行為の実施が認められた研
修済みの介護スタッフが行います

吸引器

緊急時に使用。スタッフの研
修も定期的に実施しています

AED（自動体外式除細動器）
加圧をすることで、血行の
促進、血栓症を予防します

メドマー
ホットパック、酸素療法器
具一式を常備しています

温熱療法・酸素療法

医療面のサポート体制も万全です



営業日

定員

ご利用頂ける方

加算

ご利用料金

送迎範囲

管理者

年中無休

10名

要介護認定を受けている方（要介護１～５）
● 個別機能訓練加算Ⅰ・Ⅱ　 ● 口腔機能向上加算　
● 入浴介助体制加算　　　　 ● サービス提供体制強化加算Ⅰ　

介護保険自己負担分＋昼食代

福山市内のおおむね国道182号線より東側に在住の方

　隣接の訪問看護・訪問介護事
業所との協力体制も抜群です。
綿密な情報共有となじみの関係
のもと、安心のケアが可能です。
デイのご利用者の方で訪問看護、
訪問介護の利用を希望される方
は、デイスタッフまでお申し付
けください。

〒721-0902 広島県福山市春日町浦上1212　FAX：084-948 -3414

お申し込み・お問い合わせは下記まで

中重度要介護者向けデイサービス 
ありがとうメディケアデイサービス

（担当／西江）
TEL：084-948-3411

ありがとうメディケアデイサービス概要（小規模型通所介護・７時間以上９時間未満）

または、担当のケアマネジャーに
お申し込みください。

西江 陽子
にし え　 よう こ

● 看護師
● ケアマネジャー
● 認知症介護実践者研修修了
● 認知症介護実践リーダー研修修了
● DCM基礎研修修了

中重度の要介護者（身体障害のある方）、軽度医療ニーズのある方
を専門に受け入れています。皆さんが笑顔をご自宅へ持ち帰るこ
とができる「ありがとうのパワースポット」を目指していきます。

ベッド・リラックスルーム

『無料体験』実施中
※昼食代実費必要

スタッフ

ゆったりと散歩できる広い庭

スタッフ

ご利用のお申し込みは担当のケアマネ
ジャーまで。
担当のケアマネジャーが決まっていない
方は、下記までご連絡ください。

(株)QOLサービス 総合介護施設ありがとう 事務局 TEL:084 -948 -0439

※重複あり

● 介護福祉士
● 看護師
● 准看護師
● ケアマネジャー
● 社会福祉主事
● 認知症介護実践者研修修了
● 認知症介護実践リーダー研修修了
● 認知症対応型サービス事業管理者研修修了
● DCM基礎研修修了
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●一れつ会

ハローズ●
TSUTAYA●

●ローソン

至 幕山

至 坪生

●ハローズ春日店●
ゆめタウン蔵王

●広島銀行
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東福山駅 大門駅

至 広島 至 岡山
山陽新幹線・山陽本線

山陽自動車道

春日池
ニュータウン

春日池
公園
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